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Pengertian

Menghitung denyut jantung janin adalah suatu tindakan yang dilakukan untuk
menilai kesejahteraan janin dalam kandungan dengan cara meletakkan dopler di
perut ibu di sisi bagian punggung janin yang ditentukan dengan cara leopold.

Tujuan

Sebagai acuan untuk mengetahui kesehatan ibu dan perkembangan janin khususnya
denyut jantung janin dalam rahim.

Kebijakan

1.

Peraturan Direktur Rumah Sakit Unhas Nomor 56/UN4.24.0/2023 tentang
Pedoman Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Komprehensif (PONEK) di
Rumah Sakit Unhas.

Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan
Keperawatan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar

Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
Nomor 78/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan
Kebidanan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar

Prosedur

. Persiapan alat

a. Dopler
b. Jelly
c. Stopwatch

. Persiapan Pasien

a. Jelaskan kepada pasien tindakan yang akan dilakukan.
b. Minta persetujuan pasien sebelum melakukan tindakan
c. Ibu dengan posisi terlentang

. Prosedur

Cuci tangan sebelum melakukan tindakan

Beri jelly pada dopler yang akan digunakan

Tempelkan doppler pada perut ibu hamil di daerah punggung janin.

Hitung detak jantung janin (dalam 1 menit normal detak jantung janin 120-
160 kali/ menit)

Beritahu hasil pemeriksaan DJJ kepada pasien dan keluarga pasien.
Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan.

Lakukan cuci tangan sesuai standar.

Evaluasi respon pasien.

Dokumentasikan pada lembar sesuai standar
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Unit Terkait

1.

Instala5| Rawat Inap dan Kamar bersalin
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Instalasi Rawat Darurat (IRD)
Instalasi Rawat Jalan

Dokumen Terkait

Rekam Medis
Lembar partograf

Petugas Terkait

Dokter
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Perawat
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